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Questo Convegno si propone di evidenziare le
cause e la diffusione della malnutrizione ospeda-
liera e territoriale, con l’intento di fornire indica-

zioni scientificamente appropriate nella pratica clinica.

Verranno discussi i metodi più attuali di rilevamento
dello stato nutrizionale nel paziente ospedalizzato, degen-
te nelle strutture residenziali o a domicilio. Si parlerà
inoltre della nutrizione artificiale nel breve e lungo perio-
do quando non è possibile integrare, attraverso le vie
naturali dell’alimentazione, il fabbisogno energetico del
paziente.

Una particolare attenzione sarà rivolta alla importanza
della qualità nutrizionale dell’intervento dietetico in un
contesto preventivo e terapeutico.

In questa ottica i Servizi di Dietetica e Nutrizione Clinica
ospedaliera svolgono un ruolo critico e prioritario a dife-
sa della salute pubblica e rivestono un’importanza fonda-
mentale nella informazione ed educazione nutrizionale e
nella formulazione e prescrizione del programma nutrizio-
nale secondo le direttive dell’OMS, con lo scopo preven-
tivo di ridurre complicazioni e potenziare l’efficacia tera-
peutica.

Siamo convinti che il principale vantaggio derivante
dalla rivalutazione dell’importanza della Dietetica e della
Nutrizione Clinica consiste nella possibilità di rivederne
ed indirizzarne i contenuti verso fini di maggiore interes-
se sociale, come il raggiungimento e il mantenimento del-
l’efficienza fisica e psichica e la difesa contro le malattie.

Un grazie va rivolto a coloro che in vario modo hanno
contribuito alla realizzazione di questo incontro.

Enrico Bertoli
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SCHEDA DI PARTECIPAZIONE

10° Convegno Regionale ADI - Marche

Senigallia, Istituto Alberghiero “A. Panzini”  
4 Aprile 2008

Cognome

Nome

Nato a                                                         il 

Cod. Fiscale

I dati successivi sono relativi: 

all’abitazione  all’ente di appartenenza  socio ADI

altre società scientifiche

Via                                                        n°

Città                                   CAP                      Prov (     )

Telefono                                  FAX

Email

Professione e specialità ECM:

Medico

Biologo

Dietista

Infermiere

Altro

Inviare la scheda alla segreteria organizzativa per fax al numero:
071/79092822 o per e-mail: barbara.tofani@sanita.marche.it

IMPORTANTE
Si accettano iscrizioni entro il 31/03/2008 e comunque fino
ad un massimo di 100 partecipanti.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico.

Data

I dati personali saranno trattati nel rispetto del D. Lgs. 196/03 e comunque al solo fine  di con-
sentire le procedure di  accreditamento ECM.

Si ringraziano le seguenti aziende 
per il contributo dato all’organizzazione 

del 10° Convegno Regionale ADI Marche

Con il patrocinio di



Venerdì 4 Aprile 2008

8.00 Registrazione dei partecipanti

8.30 Presentazione del convegno 
e apertura dei lavori
G. FATATI, Presidente ADI - Nazionale
E. BERTOLI, Presidente ADI - Marche

9.00 Saluto delle autorità
L. ANGELONI, Sindaco di Senigallia
M. BEVILACQUA, Direttore Zona Territoriale 4

Prima Sessione

IL SUPPORTO NUTRIZIONALE
Moderatori: E. Bertoli, I. Testa

9.30 Lettura Magistrale - La malnutrizione 
ospedaliera e territoriale: stato dell’arte
A. NICOLAI

10.00 Nutrizione nell’anziano 
P. ORLANDONI

10.20 Nutrizione artificiale nel paziente 
sottoposto a chirurgia addominale 
M. TAUS

10.40 Nutrizione e malattie digestive 
A. BENEDETTI, A. DI SARIO

11.00 L’intervento nutrizionale nel disfagico 
P. NANNI

11.15 - 11.30 coffee break

Seconda Sessione

ASPETTI CLINICI 
DELLA NUTRIZIONE
Moderatori: A. SVEGLIATI BARONI, P. FUMELLI

11.30 Il rapporto nutrizionale nel paziente uremico cronico 
R. BOGGI

12.00 L’intervento nutrizionale nel soggetto celiaco
C. CARLETTI, L. SATURNI

12.20 L’approccio nutrizionale nelle vulnopatie 
A. MARINI

12.40 Il supporto dell’accesso gastro-digiunostomico nella
gestione del paziente domiciliare
E. BRUNELLI

13.00 Infiammazione e stato nutrizionale
M. BOEMI

13.30 lunch

14.30-17.30 TAVOLA ROTONDA

LA GESTIONE DEL SERVIZIO 
DI RISTORAZIONE: ESPERIENZE 
A CONFRONTO
Moderatori: G. FERRETTI, A. BENVENUTO

Il sistema di ristorazione a gestione pubblica: nutrizione e
qualità percepita dai pazienti  - presentazione dei risultati 
di una indagine conoscitiva
B. TOFANI

Il sistema di ristorazione a  gestione privata
O. CAPITANI

Il dietetico e la qualità nutrizionale 
A. COSTANTINI

Discussione guidata con l’esperto

Ore 17.30   chiusura dei lavori

Ore 17.30-18.00  test finale 

IL CORSO E' STATO ACCREDITATO DALLA 
REGIONE MARCHE (DGR N.229 DEL 16/02/05) 
CON N. DI CREDITI: 5

RELATORI E MODERATORI

A. BENEDETTI, Clinica di Gastroenterologia, Ospedali Riuniti Ancona

A. BENVENUTO, Dirigente Istituto “A. Panzini” Senigallia

E. BERTOLI, Presidente ADI Marche, Scuola di Specializzazione in
Scienza dell’Alimentazione, Università Politecnica.delle Marche

M. BOEMI, Centro di Diabetologia e Malattie Metaboliche,
INRCA, Ancona

R. BOGGI, Reparto di Nefrologia, Zona Territoriale 4, ASUR
Marche

E. BRUNELLI, Unità Operativa di Gastroenterologia, Zona
Territoriale 4, ASUR Marche

O. CAPITANI, Ristorazione Aziendale S.p.A., Osimo

C. CARLETTI, S.O.D. di Dietetica e Nutrizione Clinica, 

Ospedali Riuniti di Ancona

A. COSTANTINI, Centro di Diabetologia e Malattie Metaboliche,
INRCA, Ancona

A. DI SARIO, Clinica di Gastroenterologia, 

Ospedali Riuniti Ancona

G. FERRETTI, Scuola di Specializzazione in Scienza
dell’Alimentazione, Università Politecnica.delle Marche

P. FUMELLI, Primario Emerito, Centro di Diabetologia e Malattie
Metaboliche, INRCA, Ancona

A. MARINI, Zona Territoriale 4, ASUR Marche

A. NICOLAI, S.O.D. di Dietetica e Nutrizione Clinica, 

Ospedali Riuniti Ancona

P. NANNI, Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica ASL13, 

Ascoli Piceno

P. ORLANDONI, Centro di Nutrizione Artificiale, INRCA, Ancona

L. SATURNI, Scuola Scuola di Specializzazione in Scienza
dell’Alimentazione, Università Politecnica.delle Marche

A. SVEGLIATI BARONI, Past President, ADI Marche

M. TAUS, S.O.D. di Dietetica e Nutrizione Clinica, 

Ospedali Riuniti Ancona

I. TESTA, Centro di Diabetologia e Malattie Metaboliche, 

INRCA, Ancona

B. TOFANI, Zona territoriale 4, ASUR Marche

INFORMAZIONI GENERALI

ACCREDITAMENTO ECM: 5 crediti

Il Corso è stato accreditato dalla Regione Marche con numero di
crediti: 5 per le seguenti figure professionali: Medici, Dietisti,
Biologi, Infermieri. Il numero max dei partecipanti è di 100 dele-
gati. E’ prevista la lezione frontale e la discussione dei casi clini-
ci e la verifica dell’apprendimento con un questionario a risposte
multiple.

ISCRIZIONE

L’iscrizione al Convegno è gratuita e comprende la partecipazio-
ne alle sessioni scientifiche, la cartella congressuale, la colazione
di lavoro, i coffee break e l’attestato di partecipazione.
L’iscrizione deve essere fatta esclusivamente inviando alla
Segreteria Organizzativa la relativa scheda, debitamente compi-
lata in ogni sua parte. 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE

In treno: Autobus Linea 3 - Stazione FS - Viale Leopardi - Centro
Commerciale “IL MOLINO” - Via D’Aquino - Via Capanna
Viale dei Pini  - Via Rovereto - Via dei Gerani  - Centro
Commerciale “SALINE” - Via dei Gerani - Nazionale - Chiesa
Ciarnin - Via Copernico - Via Saline - Via dei Gerani - Viale dei
Pini - Via Capanna - Viale A. Garibaldi - Corso Matteotti - Viale
IV Novembre - Stazione FS
Orari autobus: 6.30 - 7.40 - 8.40 - 9.40 - 10.40 - 11.40 - 12.40 -
14.30 - 15.40 - 16.40 - 17.40 - 18.40 - 19.40

In auto: dall’uscita del casello per Senigallia dell’A14 a destra
(circa 1Km).


